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医療法人社団

真仁会の理念

私達は地域に育てられた。

患者様は家族であり、隣人であることを忘れまい。

各病院の機能を最大限に生かした質の高い医療と誠意を

尽くして住民の信頼に応え、地域への責任を果たそう。

目

次
腎臓内科のご案内    ・・・・・・・ 2  

小児科   乳幼児の感染の現状 ・・・ ３

　

　

 
  外来診療のご案内　・・・・・・・4

緩和ケア病棟「郷和」初釜：患者さん・家族と共に

 ほ っ と 通 信

 

 

医療法人社団　真仁会

南部郷総合病院
TEL 0250-58-6118 南部郷厚生病院

病院機能評価認定病院

南部郷厚生病院

人工透析センター
TEL 0250-58-6111

介護老人保健施設

愛宕の里
TEL 0250-58-6891

愛宕の里在宅介護

　　　　　支援センター
TEL 0250-58-6976

南部郷厚生病院

緩和ケア病棟「郷和」
TEL 0250-58-6222

ホームページも開設しております。　URL http ://www.sinjinkai.or.jp

北日本脳神経外科病院
北日本脳神経外科病院

ガンマナイフセンター
TEL 0250-43-8444

北日本

訪問看護ステーション
TEL 0250-43-8449

編集/発行　医療法人社団真仁会  合同広報委員会

　　　

4月入社式：辞令交付

  北日本脳神経外科　東３階病棟・・3



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南部郷厚生病院 腎 臓 内 科 の ご 案 内 

受診のすすめ 

 

腎臓病は自覚症状に乏しく、タンパク尿などの尿異常や血液 

検査でわかり、知らない間に進行する病気です。気がついた 

時にはかなり進行していたという場合も多いです。腎臓病が進行すると透析療法 

や腎移植が必要となります。それだけに早期発見が重要であり、定期検査を受け 

ることが大切です。 

当院では血液透析の導入から維時期の透析管理を中心に行っております。 

                          腎臓内科：佐藤 隆之 

受付： 午前８：３０～１１：３０ （月～水） 

    月曜日と火曜日は佐藤医師、水曜日は飯野医師が診察します。 

 

                       腎臓内科：佐藤 隆之 

 
飯野医師 

毎週水曜日 

  

佐藤医師：外来担当スタッフと 

 

  

 

生活習慣の改善や食事療法によって、慢

性腎臓病の進行を遅れさせることができ

ると言われています。『塩分は分かって

いるが控えられない』とおっしゃる方も

います。少しずつ減塩食に慣れていく方

もいらっしゃいます。今までの習慣を急

に変えることは難しいですが、医師や栄

養士と相談して、できることから少しず

つ変えていけるよう支援したいと思って

います。 

（看護師：塚野敦子） 

 

生活習慣の改善をがんばりましょう！ 

✿外来看護師からのメッセージ✿ 

４月より真仁会に12名（看護師４名、 

看護助手３名、放射線技師１名、介護福祉 

士３名、介護補助１名）が入職し、各部署 

に配属されました。 

地域医療を支えるため 

頑張っていきますので、 

今後ともよろしくお願い 

致します。 

◇よろしくお願いします◇  

－２－ 

乳がん検診 無料券をお持ちの方へ 

五泉市より配布された乳がん検診無料受診

券・無料クーポン券をお持ちの方は、南部

郷総合病院で検診を受けることができま

す。 

◇予約◇お電話にて予約をお願いします。 

南部郷総合病院 0250-58-6118 

 

月～金曜日 午後 2:00～4:00 

✿その他の時間をご希望の方は、予約時に 

 ご相談ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

東３階病棟は夜間救急を病棟が兼務している脳神経外科の急性期病棟 

です。 

ガンマナイフ治療も行っています。病床数は50床。五泉救急以外 

阿賀町、阿賀野市、秋葉、田上、北上救急など近隣地域からの多くの救急搬送を受け入れてい 

ます。また脳血管障害は、突然の発症による緊急入院がほとんどであり、集中することもあり 

ますが、日頃から培っているチームワーク力を発揮し全力で対応しています。 

                               東３階病棟 清水享子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南部郷総合病院 

小 児 科  

MSW 五十嵐さん

とクラークの丸山

さんもいるよ 

～東３階病棟の紹介～ 

乳幼児のこの数年間における 

感染の変化の現状 

小児科医師 小野塚 豊  

 
最近、乳幼児の保育園等への共同保育年齢が早く、これは両親に関する社会的要因

も大きく影響しているが、RSウイルス感染の季節性から通年性への変化、インフルエ

ンザ感染の長期化、ノロウイルス、ロタウイルス等のウイルス感染については低年齢

化している。易感染性（ノロ、ロタ、RSウイルス等）に更に充分な注意が必要となり、

当院では、８ヶ月児のマイコプラズマ肺炎を経験している。肺炎については、早期治     

    療開始によって重症化を予防可能であるが、中学生では非発熱性の例もあ

り、今後もこの様な傾向は続いていくと考えられる。予防接種での早期ワ

クチン投与と、更なる日常生活上の注意が必要な時代となっている。 

症状がある場合や、心配な事がある場合は早めに受診して下さい。 

南部郷総合病院 小児科（月～金曜日）受付 午前8:30～11:30 

                        午後 2:00～ 5:30 

月・火・水・金曜日は夜９時まで急患診療を行っております。 

お電話でご確認の上、来院をお願いします。 0250-58-6118 

－３－ 



　外 来 診 療 の ご 案 内   平成25年7月現在

◆外来診療を受診する際には電話でご予約するか、直接病院受付でお問い合わせください。

   予め電話でご相談・ご予約いただくことをお勧めします。

     南  部  郷  総  合  病  院          （TEL 0250-58-6118 　FAX 0250-58-3019)

月 火 水 木 金

高橋 弘道 高橋 弘道 高橋 弘道 長島 藍子

田覚 健一 田覚 健一 野本　 実 田覚 健一

筒井 奈々子 篠川 真由美 筒井 奈々子 篠川/筒井 篠川 真由美

山本　 尚 山本 　尚 山本 　尚

午後 1:00～  3:30 伊藤 正洋 廣野 　暁

午前 8:30～11:30 鈴木 浩史 古川 和郎

午前 8:30～11:30 小野塚 豊 小野塚 豊 細貝 亮介

午後 2:00～  5:30 大学 医師 池住 洋平 小野塚 豊

篠川　 主 篠川 　主 篠川 　主 小海 秀央 廣瀬 雄己

辰田 久美子 小海 秀央

午後 1:00～  4:00 小池 輝元

午前 8:30～11:30 佐藤 弥生 佐藤 弥生 佐藤 弥生 植木 智志

* 呼吸器内科（木曜日 10:00～11:30）は在宅酸素外来です。

* 小児科は月・火・水・金は21:00まで急患診療します。

     北 日 本 脳 神 経 外 科 病 院     （TEL 0250-43-8444 　FAX 0250-43-8456)

月 火 水 木 金

佐藤 光弥 佐藤 洋輔 森井　 研 佐藤 洋輔 佐藤 光弥

森井　 研 佐藤/森井 佐野 正和 西野 和彦 高尾 哲郎

森井 　研 佐藤/森井 佐野 正和 西野 和彦 高尾 哲郎

森井　 研 佐藤 洋輔 森井 　研 佐藤 洋輔 森井/佐藤(洋)

午後 2:00～  4:00 佐藤（光）/五十川 佐藤 光弥 佐藤 光弥

＊ 休日･夜間･時間外は3階病棟直通電話(43-8447)をご利用ください。

＊ 午後は救急のみの対応となります。森井(第1･3･5週)　佐藤(洋)(第2･4週)

     南  部  郷  厚  生  病  院          （TEL 0250-58-6111 　FAX 0250-58-7300)

月 火 水 木 金

午前 8:30～11:30 他田 正義 佐藤 俊哉 石原 智彦 荒川 武蔵

午前 8:30～11:30 飯嶋 賢一

午後 1:00～  3:00 柏村　 健

午前 8:30～11:30 佐藤 隆之 佐藤 隆之 飯野　則昭

午前 8:30～11:30 松山 麻子 土田 裕子

随時 8:30～17:00 櫻井 金三 櫻井 金三 櫻井 金三

＊ 透析 月曜～土曜(月･水･金は夜間透析あり)

編集/発行 医療法人社団真仁会 合同広報委員会

神 経 内 科

腎 臓 内 科

皮　膚　科

緩和ケア内科
（入院相談）

心臓･高血圧内科

救　　　急 午後 随　　時

ガンマナイフ

診 療 科 受 付 時 間

小野塚 豊

脳　外　科 午前 8:30～11:30

胸 部 外 科

午前

眼        科

小   児   科

外        科 午前

8:30～11:30

8:30～11:30
(木)10:00～11:30

8:30～11:30

午前

－４－

小野塚 豊

診 療 科 受 付 時 間

診 療 科 受 付 時 間

内        科

呼吸器内科

循環器科(予約制)

糖 尿 病 科


