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腎臓内科部長 佐藤 信之

1階柱の型枠組みが始まりました。大型ク

レーン（クローラークレーン）を搬入し工事

を進めています。新棟の4階屋上目隠し上ま

での高さは、地盤から21.0mですが、アーム

上までは45m以上あります。真ん中のスペー

スも徐々に出来てきました。

6月9日（土）南部郷総合病院で第５回真仁会まつりを開催しま

した。10時から開催し、朝から非常に大勢の皆さまにお越しい

ただきました。当日は約400名にご来院いただきました。来年

は新病院開院準備のため開催しない予定ですが新病院の内覧会

を予定しています。

【シャント作成中】

現在わが国では約32万人の方が人工透析を受けていますが、その背景には約1300万人という、まさに国民病で

ある慢性腎臓病（CKD）の存在があります。CKDとは、2002年に米国腎臓財団（NKF）が提唱を始めた概念で

す。2007年に日本腎臓学会で、日本人に適した糸球体濾過量（GFR）推算式を作成し、重症度を分類する「CKD

診療ガイド」が作成され、2012年に改定されています。CKDは、①尿異常、画像診断、血液、病理で腎障害の存

在があきらか、②GFRが60ml/分/1.73m２未満、①、②のいずれか、または両方が3ヶ月以上持続する場合と定義

されます。CKDの患者様は透析や腎移植が必要となる末期腎不全に移行するリスクが高く、さらに心疾患や脳血管

障害の合併率が高いことが知られています。

当科では管理栄養師、腎臓外来看護師と連携して、CKD

進行予防に重点をおいた診療を行っていきます。

その他、腎臓内科全般の診療、腎代替療法、透析用内

シャント作成や修復、血液透析導入、腹膜透析管理なども

行っています。腹膜透析の新規導入、腎移植、腎生検に

よる腎臓の病理診断が必要な場合や、重症例でより高度な

医療が必要な場合は、新潟大学医歯学総合病院、新潟市民

病院、信楽園病院等と連携して診療させていただきます。

現在、腎臓内科は南部郷厚生病院（月、水、木）と

南部郷総合病院（火）に外来診療を行っておりますので、

お気軽にご相談いただければ幸いです。
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五泉中央病院へ移行後の医療はどうなるの？

新病院は2020年1月のグランドオープンをめざして工事を進めています。南部郷総合病院と北日本脳神

経外科病院を統合し、慢性的な医師・看護師不足に対応するとともに経営基盤を強化し、新しい診療科や専

門治療センターを設置し、地域医療の充実を図ります。標榜診療科は現在の南部郷総合病院の診療科に北日

本脳神経外科病院の脳神経外科を加え、さらに、

泌尿器科・整形外科を開設できるように準備を

進めています。また、専門治療センターとして

「内視鏡センター」「化学療法センター」

「生活習慣病センター」の開設を予定しています。

南部郷総合病院 副院長 篠川 真由美

入院病棟は？

病床数は199床で、その内訳は一般病床118床、地域包括ケア病床39床、回復期リハビリ病床42床と

なります。

地域包括ケア病棟とは、急性期治療を経過し病状が安定した患者さんに対して、在宅や介護施設の復帰支

援に向けた医療や支援を行う病棟です。本来一般病棟では、症状が安定すると早期に退院していただくこと

になっています。しかし在宅での療養に不安がありもう少しの入院治療が必要な患者さんには、地域包括ケ

ア病棟で在宅復帰に向けて医師・看護師、リハビリテーション科のセラピスト、医療ソーシャルワーカーな

どが共同でサポートします。

回復期リハビリ病棟とは、対象疾患を発症した患者さんに集中的なリハビリテーションを実施し、心身と

もに回復した状態で自宅や社会へ戻っていただくことを目的とした病棟です。対象疾患は脳血管疾患や大腿

骨頚部骨折等の発症後もしくは手術後の状態で、疾患により最大180日までのリハビリが可能となります。

診療体制は？

新病院は五泉市の援助を受けて24時間体制で救

急患者を受け入れる二次救急をしっかりと維持し

ていきます。高度な救急医療を要する三次救急は

責任を持って高度医療機関へ紹介します。急性期

を脱したら、回復期、慢性期へと患者さんのニー

ズに合わせて医療・療養・介護へとつなげます。

疾患予防のために健診、人間ドックにも力をいれ

ます。患者さんが住み慣れた地域でその人らしく

最期を迎えるために、法人内の病院、施設および

地域の開業医、介護福祉施設とも連携して新病院

としての役割を果たしていきます。

交通体系は？

新病院が五泉地区へ移転することにより、村松地区の方に新病院へ通院していただく交通手段が問題と

なりますが、新病院までの交通体系について五泉市と協議を開始しています。市民の皆さまが円滑に病院

を利用できる交通体系を構築する予定です。

最後に市民の皆さまへのお願い

日頃から健康に関心を持ち、健診や人間ドックを利用してください。そして、地域医療の担い手である

医師・看護師確保にご協力ください。皆様の励ましとご助言で病院は進化します。五泉市の医療を守るた

めご協力・ご支援をお願いします。

内科 呼吸器内科 消化器内科 循環器内科 内分泌・代謝内科

腎臓内科 外科 消化器外科 乳腺外科 整形外科(予定)

胸部外科 脳神経外科 泌尿器科 肛門科 ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科

麻酔科 小児科 眼科 放射線科 歯科

病理診断科

標榜診療科（予定）

五泉中央病院

一般病床
118床

地域包括ケア病床
39床

回復期リハビリ病床
42床

南部郷厚生病院

一般病床
50床

療養型病床
５0床

緩和ケア病棟「郷和」

20床

愛宕の里

入所
90床

通所
10床

連携・協力



外 来 診 療 の ご 案 内 平成30年8月現在

◆外来診療を受診する際には電話でご予約するか、直接病院受付でお問い合わせください。
予め電話でご相談・ご予約いただくことをお勧めします。

南 部 郷 総 合 病 院 （TEL 0250-58-6118 FAX 0250-58-3019)

北 日 本 脳 神 経 外 科 病 院 （TEL 0250-43-8444 FAX 0250-43-8456)

＊ 2診は新患と予約外の診察となります。午後は救急のみの対応となります。

南 部 郷 厚 生 病 院 （TEL 0250-58-6111 FAX 0250-58-7300)

＊ 透析 月曜～土曜(月･水･金は夜間透析あり)

編集/発行 医療法人社団真仁会 合同広報委員会

＊ 呼吸器内科（木曜日 10:00～11:30）は在宅酸素外来です。
＊ 小児科は月・火・金は21:00まで急患診療します。

診 療 科 受 付 時 間 月 火 水 木 金

消化器内科 午前 8:30～11:30
田覚 健一 田覚 健一 坪井 清孝 坪井 清孝 田覚 健一

坪井 清孝 佐藤 公俊

呼吸器内科 午前
8:30～11:30

(木)10:00～11:30

吉田 欣也 篠川 真由美 野嵜 幸一郎 篠川 真由美 篠川 真由美

吉田 欣也 吉田 欣也

循環器科(予約制)
午前 8:30～11:30 大塚 英明 伊藤 正洋 大塚 英明 大塚 英明

午後 13:00～15:30 和泉 大輔

内分泌・代謝内科 午前 8:30～11:30 福武 嶺一 金子 正儀

腎 臓 内 科 午前 8:30～11:30 佐藤 信之

小 児 科
午前 8:30～11:30 小野塚 豊 小野塚 豊

小野塚 豊
岩渕 晴子

小野塚 豊
午後 14:00～17:30 山田 剛史 久保 暢大 小野塚 豊

外 科
午前 8:30～11:30

梨本 篤 篠川 主 梨本 篤 田中 亮 梨本 篤

松本 瑛生 田中 亮 松本 瑛生 松本 瑛生

午後 13:00～16:00 随時医師 随時医師 随時医師 随時医師 随時医師

胸部外科(予約制) 午後 13:00～16:00 杉本 愛

眼 科 午前
8:30～11:30 佐藤 弥生 佐藤 弥生 佐藤 弥生 第1・３・５ 斉藤 暢子 植木 智志

9:30～11:30 第2・4 佐藤 弥生

禁煙外来(予約制) 午後 14：00～15：00 大塚 英明

診 療 科 受 付 時 間 月 火 水 木 金

脳 外 科 午前
１診 8:30～11:30 森井 研 長谷川 顕士 森井 研 長谷川 顕士 佐藤 光弥

２診 8:30～11:00 温 城太郎 佐藤 光弥 佐藤 光弥 岡田 正康 安藤 和弘

救 急
午前

随 時
温 城太郎 佐藤 光弥 佐藤 光弥 岡田 正康 安藤 和弘

午後 森井 研 長谷川 顕士 森井 研 佐藤 光弥 長谷川 顕士

認知症外来(予約制) 午後 14：00～ 佐藤 光弥 佐藤 光弥 佐藤 光弥

頭痛外来(予約制) 午後 14：00～ 長谷川 顕士

診 療 科 受 付 時 間 月 火 水 木 金

神 経 内 科 午前 8:30～11:30 小池 佑佳 樋口 陽 石原 智彦 安藤 昭一朗

心臓･高血圧内科 午前 8:30～11:00 柏村 健 佐藤 光希

腎 臓 内 科 午前 8:30～11:30 佐藤 信之
金子 佳賢（隔週）

佐藤 隆之 佐藤 隆之

皮 膚 科 午前 8:30～11:30 富井 光一 岩井 由樹
金沢 敦子（隔週）

佐々木 仁

緩和ケア内科
（入院相談）

随時 8:30～17:00 篠川 主 斉藤 俊一 篠川 主 斉藤 俊一
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