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厚生病院1階療養病棟は今年4月より介護療養病棟
から医療療養病棟に転換となりました。それに伴い、
医療依存度の高い患者様も受け入れることが可能と
なりました。
現在入院患者様の半数以上は、酸素吸入や気管切

開をされている方、血糖測定とインシュリン注射が
必要な方、褥瘡のある方、維持透析を行っている方
などで自宅での療養が困難な患者様が入院されてい
ます。病棟スタッフは新たな患者層の受け入れに意
欲的に頑張ってくれており、4月から赴任された太
刀川医師と共に患者様の療養生活を支えるため、研
修や学習会に参加し、必要な知識や技術の習得に励
んでいます。私たちの出来る範囲で安全・安心な医
療と看護を患者・家族様の意向に寄り添って行なえ
るように今後も努力してまいります。

愛宕の里 看護科長紹介

本間 規晃

1階病棟紹介 南部郷厚生病院

4月から南部郷厚生病院の1階病棟を中心に担当しています。
斉藤師長さんをはじめベテランのスタッフに囲まれながら、多
彩多様な患者さんに新鮮な気持ちで向き合っています。五泉・
村松地域の医療、真仁会の一員として精進して参りたいと思い
ますのでよろしくお願いします。
秋が深くなってきました。ちょうど窓から〝天〟高く澄んだ

青空がみえています。〝天〟といえば、大河ドラマ『西郷ど
ん』で先日とうとう西田敏行さんが長子菊次郎として「敬天愛
人」の額とともに登場、「天地明察」で共演した岡田准一さん
と宮﨑あおいさんがご結婚、どちらも大ファンです。
大好きな食べ物は天ぷら。日本三景なら天橋立に行ってみた

い。天皇陛下が来年ご退位なさり平成最後の年末です。そして
新年号になったら五泉中央病院への再編もまぢかにせまり...。
来年もよい年になりますように。

1階病棟担当医

太刀川 仁

たちかわ ひとし

ほんま のりあき

出身地：栃木県足利市

―２―

＜メッセージ＞

趣味 ：ドライブ・映画鑑賞

快晴の中、三太郎(桃太郎・金太郎・浦島太郎)に
仮装してのマラソンを楽しみました。
コスプレ賞３位いただきました！

看護師長 斉藤恭子

出身地：長野県

1階病棟スタッフ

H30.7.1より赴任しています。
利用者様やご家族様の思いに
沿った看護を提供できればと
考えています。よろしくお願
いします。
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南部郷総合病院 検査科の紹介 南部郷総合病院 検査科
科長 椿てるみ

病院で医師が診断をするために患者さんの体の状態を知らなければなりません。様々な検査を行い、その

結果に基づいて診断が行われ治療に結びつけます。検査室で行う検査は大きく分けて2種類あります。患者

さんの体に直接触れて測る生理機能検査と、体から一部を取り出して調べる検体検査です。こうした検査は、

国家資格である臨床検査技師が行っています。当院で行っている主な検査をご紹介します。

生理機能検査

・超音波（エコー）検査

心臓、腹部臓器、乳腺、甲状腺、その他に頚動脈や下肢静脈

などの血管系を観察する検査です。

・心電図

心臓の脈の乱れや狭心症などの病気がないかを調べます。

・ホルター心電図検査

日常生活中の心電図を最長24時間まで記録し、不整脈の有無、

また症状が心臓に起因するものか調べます。

・トレッドミル負荷心電図検査

トレッドミル（ベルトコンベア状）の上を歩いたり走ったりして、心電図の変化を確認する検査です。

・呼吸機能検査

肺を出入りする空気の量や速度を測定し、呼吸器（肺・気管など）の状態を調べます。

・睡眠時無呼吸簡易検査

睡眠中のいびきや呼吸の状態から睡眠時無呼吸症候群の可能性を調べます。ご自宅で検査が可能です。

・呼気NO濃度検査

吐いた息に含まれる一酸化窒素（NO）の濃度を測定して気道の炎症状態を評価します。

検体検査

・血液学的検査

貧血や、白血病をはじめとする様々な血液の病気を見つけます。

また、血液をサラサラにするお薬の効果も見ることが出来ます。

・生化学/免疫血清学的検査

血液から肝機能、腎機能、脂質や糖質代謝など体の状態を調べます。

肝炎ウイルス、HIVウイルスの感染も調べます。腫瘍マーカーの

検査では、がんの存在や治療効果を見ることができます。

・一般検査

尿、便、体腔液（胸水・腹水等）などを調べる検査です。尿の検査は腎臓や膀胱の状態を調べます。

便潜血検査は大腸がんなどの診断に役立ちます。

・輸血検査

輸血を行うために必要な血液型検査や交差適合試験（輸血する血液が患者さんの血液と適合するか調べる

検査）などがあります。

・病理・細胞診検査

患者さんの体から採取された臓器や組織、尿や喀痰などを用いて顕微鏡観察用のガラス標本を作製して検査

をします。標本は病理医により診断が行われます。

検体検査の結果や、心電図などの結果は検査室と各診療科をオンラインで結んでいますので、結果が出る

と速やかに確認できるシステムになっています。

これからも患者さんが安心して検査を受けられるように、スタッフ一同がんばります。

なお、検査についてご不明な場合は、検査室にお気軽に声を掛けてください。

トレッドミル負荷心電図装置

検体検査室



外 来 診 療 の ご 案 内 平成30年11月現在

◆外来診療を受診する際には電話でご予約するか、直接病院受付でお問い合わせください。
予め電話でご相談・ご予約いただくことをお勧めします。

南 部 郷 総 合 病 院 （TEL 0250-58-6118 FAX 0250-58-3019)

北 日 本 脳 神 経 外 科 病 院 （TEL 0250-43-8444 FAX 0250-43-8456)

＊ 2診は新患と予約外の診察となります。午後は救急のみの対応となります。

南 部 郷 厚 生 病 院 （TEL 0250-58-6111 FAX 0250-58-7300)

＊ 透析 月曜～土曜(月･水･金は夜間透析あり)

編集/発行 医療法人社団真仁会 合同広報委員会

＊ 呼吸器内科（木曜日 10:00～11:30）は在宅酸素外来です。
＊ 小児科は月・火・木・金は21:00まで急患診療します。

診 療 科 受 付 時 間 月 火 水 木 金

消化器内科 午前 8:30～11:30
田覚 健一 田覚 健一 坪井 清孝 坪井 清孝 田覚 健一

坪井 清孝 佐藤 公俊

呼吸器内科 午前
8:30～11:30

(木)10:00～11:30

吉田 欣也 篠川 真由美 野嵜 幸一郎 篠川 真由美 篠川 真由美

吉田 欣也 吉田 欣也

循環器科(予約制)
午前 8:30～11:30 大塚 英明 伊藤 正洋 大塚 英明 大塚 英明

午後 13:00～15:30 和泉 大輔

内分泌・代謝内科 午前 8:30～11:30 福武 嶺一 金子 正儀

腎 臓 内 科 午前 8:30～11:30 佐藤 信之

小 児 科
午前 8:30～11:30 小野塚 豊 小野塚 豊

小野塚 豊
岩渕 晴子

小野塚 豊
午後 14:00～17:30 山田 剛史 久保 暢大 小野塚 豊

外 科
午前 8:30～11:30

梨本 篤 篠川 主 梨本 篤 田中 亮 梨本 篤

松本 瑛生 田中 亮 松本 瑛生 松本 瑛生

午後 13:00～16:00 随時医師 随時医師 随時医師 随時医師 随時医師

胸部外科(予約制) 午後 13:00～16:00 杉本 愛

眼 科 午前
8:30～11:30 佐藤 弥生 佐藤 弥生 佐藤 弥生 第1・３・５ 斉藤 暢子 植木 智志

9:30～11:30 第2・4 佐藤 弥生

禁煙外来(予約制) 午後 14:00～15:00 大塚 英明

診 療 科 受 付 時 間 月 火 水 木 金

脳 外 科 午前
１診 8:30～11:30 森井 研 長谷川 顕士 森井 研 長谷川 顕士 佐藤 光弥

２診 8:30～11:00 温 城太郎 佐藤 光弥 佐藤 光弥 岡田 正康 安藤 和弘

救 急
午前

随 時
温 城太郎 佐藤 光弥 佐藤 光弥 岡田 正康 安藤 和弘

午後 森井 研 長谷川 顕士 森井 研 佐藤 光弥 長谷川 顕士

認知症外来(予約制) 午後 14：00～ 佐藤 光弥 佐藤 光弥 佐藤 光弥

頭痛外来(予約制) 午後 14：00～ 長谷川 顕士

心臓血管外科(予約制) 午後 14：00～ 第２・４ 榛沢 和彦

診 療 科 受 付 時 間 月 火 水 木 金

神 経 内 科 午前 8:30～11:30 小池 佑佳 樋口 陽 石原 智彦 安藤 昭一朗

心臓･高血圧内科 午前 8:30～11:00 柏村 健 佐藤 光希

腎 臓 内 科 午前 8:30～11:30 佐藤 信之
金子 佳賢（隔週）

佐藤 隆之 佐藤 隆之

皮 膚 科 午前 8:30～11:30 勝見 達也 会沢 敦子 安齋 理

緩和ケア内科
（入院相談）

随時 8:30～17:00 篠川 主 斉藤 俊一 篠川 主 斉藤 俊一

―４―


