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令和４年度五泉市認知症講演会「認知症とともに生きる～認知症の理解と予防～」において、当院の認知

症疾患医療センター長佐藤光弥医師と若年性認知症支援コーディネーター五十嵐大助医療相談員が講演し

ました。佐藤光弥医師からは「認知症を理解する～認知症の早期発見、診断、治療の重要性、検査の種類、

受診のタイミングについて～」というテーマで、認知症について分かりやすく説明していただきました。

認知症とは、いったん正常に発達した知的機能が何らかの要因により持続的に低下し、記憶障害（新しく

経験したことを記憶にとどめることが困難）、見当識障害（ここがどこで、今がいつかわからなくなる）、

判断力低下・遂行機能低下（計画を立て順序よく行動することができなくなる）などがおこり、社会生活

（日常生活）に支障をきたすようになった状態をまとめて表現した言葉で、色々な病気が含まれています。

ある日突然に認知症になることはありません。まだ生活には支障のない認知症の手前の状態があり、この

時期を軽度認知障害と呼びます。軽度認知障害のうちに準備をすれば、本格的な認知症にならずに済むか、

認知症になっても明るく生活できる可能性があります。物の置き忘れや人の名前が出てこないなどといった

ような、誰でもが経験する物忘れと、認知症の始まりとしての物忘れとをはっきり区別することは困難です。

しかし、『認知症の物忘れ』はご本人の不安感を伴うようです。

認知症が疑われる場合は、下記の連絡先より予約して受診して下さい。また、自分もしくは家族が軽度認

知症かよく分からず不安な場合には、平日午前中の脳神経外科外来を受診してください。予約なしでも対応

いたします。

【認知症疾患医療センターについて】

◎初診は、予約制となっております。まずはお電話にてご予約をお取りください。

◎受診時は、ご本人の日常生活を知るご家族や周囲の方などの同席をお願いしております。

相談・予約先 五泉中央病院 認知症疾患医療センター 電話：0250-47-8598

11月から毎月第4木曜に新しく張大行先生（表紙写真）の外来が

始まります。張先生は眼形成・眼腫瘍・涙道が専門で、眼瞼下垂、

眼瞼皮膚弛緩症、眼瞼内反症などの手術を、日帰り手術または一泊

入院手術で行います。

もちろん眼のどのような症状でも受診可能ですが、特に、まぶた

が下がって見づらい、まぶたの皮膚がたるんで邪魔になっている、

逆さまつ毛で目が痛い、目の周りにしこりがあるなどの診察がご希

望の方は第4木曜日の診察予約をお取りください。

これからも眼科診療の充実に向けてがんばってまいります。

講演会内容は五泉市公式YouTube「五泉市シティチャンネル」 で配信中です。

2022年12月31日まで配信されていますのでぜひご覧ください。

（注：疾患の状態によっては大学病院をご紹介する場合もあります）
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2022年9月9日15時30分 五泉中央病院 放射線科にてコードブルー訓練を実施しました。『コードブ

ルー』とは、病院利用者の方の容体が急変して心肺停止などの緊急事態が発生したことを、院内の全医療者

に知らせる言葉です。コードブルーが発信されてから、いかに素早く医療処置ができるかの訓練となります。

今回は放射線技師がCT撮影中に患者様の異変に気付くという設定で行われました。放射線技師が異変を

発見しすぐに一時救命（心臓マッサージ等）を実施。他の職員に応援を依頼して『コードブルー』が院内放

送でかかると、医師・看護師・リハビリ科などの医療従事者がかけつけます。医療チームの一員として交代

で心臓マッサージ・人工呼吸・AED装着などの救命処置にあたりました。

最後に病院長より、いつ誰でも迅速に今回のような行動ができるよう、日々意識しながら業務にあたるよ

う総評がありました。

今後も、いざという時にも職員として迅速・適切に行動できるスキルを身に着けておきたいと思います。

10月12日（水）に愛宕の里で「敬老会」

を行いました。利用者様へ感謝の気持ちを込

め、巫女さんに扮した職員より年齢に応じた

賞状を贈り、みんなでお祝いしました。

また、ギター演奏に合わせて季節の歌や演

歌を皆さんで歌い、ケーキをおいしく食べて

いただきました。皆様笑顔一杯で楽しまれて

いました。

2022年9月28日より新しいCT装置（ドイツシーメン

ス社製SOMATOM go.NOW）を使用開始しています。

前CT装置は2008年6月より使用開始し、14年3か月の

長きにわたり有効に使用してきました。しかし、経年変

化により故障も多くなり、科学技術の進歩による画質の

向上や被曝の低減化などを考慮して更新の運びとなりま

した。近隣の開業医の先生方等にも新CT装置の利用・活

用をお願いいたします（単純CTのみになります）。今後

ともよろしくお願い致します。
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外 来 診 療 の ご 案 内 2022年 11月現在

◆外来診療を受診する際には電話でご予約するか、直接病院受付でお問い合わせください。
予め電話でご相談・ご予約いただくことをお勧めします。

五 泉 中 央 病 院 （TEL 0250-47-8150 FAX 0250-47-8152)

南 部 郷 厚 生 病 院 （TEL 0250-58-6111 FAX 0250-58-7300)

＊ 透析 月曜～土曜(月･水･金は夜間透析あり)
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＊ 呼吸器内科（木曜日）は主に、在宅酸素外来です。

診 療 科 受 付 時 間 月 火 水 木 金

内科(新患外来) 午前 8:30～11:30 金子 順二 金子 順二 篠川 真由美 金子 順二 坪川 史人

消化器内科
午前 8:30～11:30 中島 尚 酒井 規裕 中島 尚

午後 14:00～(二次健診) 酒井 規裕

呼吸器内科
午前 8:30～11:30

篠川 真由美 田中 奨 篠川 真由美 篠川 真由美

坪川 史人 鈴木 遼 坪川 史人 渡邉 広樹

午後 13:30～16:00 篠川 真由美 篠川 真由美

循環器科(予約制)
午前

8:30～11:30
(火)8:30～11:00

大塚 英明 袴田 崇裕 大塚 英明 大塚 英明

午後 13:00～15:30 和泉 大輔

内分泌・代謝内科 午前 8:30～11:30 山田 絢子 山田 絢子 山田 絢子

腎 臓 内 科 午前 8:30～11:30 佐藤 信之 佐藤 信之

小 児 科

午前 8:30～11:30 渡辺 徹 渡辺 徹 渡辺 徹 阿部 忠朗 渡辺 徹

午後
14:00～16:30

(木)14:00～16:00
山田 剛史 松井 亨 渡辺 徹 渡辺 徹 渡辺 徹

外 科 午前 8:30～11:30
水木 亨 岩城 孝和 水木 亨 岩城 孝和 水木 亨

篠川 主
(10:00～11:00)

中野 麻恵 岩城 孝和

胸部外科(予約制) 午後 13:00～16:00
第1・３・５

杉本 愛

泌尿器科(予約制) 午後 14:00～16:00 大学医

整 形 外 科
(第１火曜日は予約制)

午前 8:30～11:00
第1・2・4・5

鈴木 勇人

午後 14:00～16:00
第2・4

山村 倉一郎

眼 科
（予約優先）

午前
8:30～11:30

(火木） 8:30～10:30

末武 亜紀 末武 亜紀 末武 亜紀 末武 亜紀 植木 智志

佐藤 弥生 佐藤 弥生 佐藤 弥生

第1・3・5 斉藤 暢子

第2 佐藤 弥生

第4 張 大行

耳鼻いんこう科(予約制) 午後 13:00～15:00 髙橋 姿

禁煙外来(予約制) 午後 14:00～15:00 大塚 英明

脳神経外科 午前 8:30～11:00
佐藤 光弥 佐藤 光弥 佐藤 光弥 鈴木 倫明 佐藤 光弥

森井 研 長谷川 顕士 森井 研 長谷川 顕士

認知症外来(予約制) 午後 14：00～ 佐藤 光弥 佐藤 光弥 佐藤 光弥

頭痛外来(予約制) 午後 14：00～ 長谷川 顕士
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診 療 科 受 付 時 間 月 火 水 木 金

神 経 内 科 午前 8:30～11:30 本郷 祥子 森 秀樹 石原 智彦 坪口 晋太朗

心臓･高血圧内科 午前 8:30～11:00 柏村 健 和田 理澄

腎 臓 内 科 午前 8:30～11:30 佐藤 信之
金子 佳賢(第2・4)

佐藤 隆之
佐藤 信之(第1・3・5)

皮 膚 科 午前 8:30～11:30 林 良太 濱 菜摘

緩和ケア内科 随時 8:30～17:00 篠川 主 齋藤 俊一 篠川 主 齋藤 俊一 篠川／齋藤


