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②検査の前に、担当者から検査の

流れの説明があり、当日の体調や

問診票の内容を確認します。

痛くない・服を着たまま受けられる！五泉中央病院の【無痛MRI乳がん検診】について、今回は実際に

受診される方の流れを追ってご紹介します。

③遮音用ヘッドホンを着けMRI台

にうつ伏せになり、いざ検査開始。

ヘッドホンからは、検査の機械音

や圧迫感を緩和するリラクゼー

ションミュージックが流れます。

④大きな機械音がする前な

ど担当者からヘッドホンを

通じて声掛けがあります。

受診の様子は異常が無いか

担当者がモニタリング。
⑤おつかれさまでした！

約20分で検査は終了。

―２―

⑥当日はお会計をして終了

です。検査結果は約２週間

ほどで郵送で届きます。

五泉市の受診費用助成に関する

お問い合わせ 五泉市健康福祉課

TEL 0250-43-3911

予約お問い合わせ五泉中央病院

TEL 0250-47-8150

◎受診するまで緊張し

ましたが想像していた

よりずっと簡単！

◎ヘッドホンから

『あと何分です』と

教えてもらえるので

不安はありませんでした

◎マンモ受診時には痛み

があり、抵抗感がありま

したが無痛MRIなら

定期的に受診したい！

今回はじめて

無痛MRI乳が

ん検診を受診

された感想

➀まずは事前に配布された問診

票を提出し、ピンクを基調とし

た更衣室で検査着に着替えます。

胸元が二重構造の

検査着は肌が透ける

心配なし



―３―

本年5月に新型コロナ感染症分類が2類から5類へ
緩和されたことに伴い、2019年から中止していた
「真仁会まつり」を下記の通り開催いたします。

2019年12月に南部郷総合病院と北日本脳神経外
科病院を統合し、五泉中央病院を開院してから、初
めての「真仁会まつり」となります。ぜひご参加く
ださい。

日 時：2023年10月21日(土) 10:00～14:00
会 場：五泉中央病院1F・2F
予定内容：オープニングセレモニー

医療講演会
病院探検
病院・各部署紹介コーナー
健康クイズスタンプラリー
各部署主催による体験・相談会 等

※詳細が決まりましたらホームページ等でご案内
いたします。

※新型コロナウイルス感染症の状況等を考慮し
中止となる場合があります。

2023年7月22日（土） 介護・福祉施設およ
び病院に勤務する看護師・介護職員による「地域
での看取り」研修会を行いました。近隣の看護師、
介護福祉士、ケアマネジャー、管理栄養士など
様々な職種の方に参加いただきました。講義の後
は、緩和ケア郷和の齋藤医師を交え、普段の取り
組みや食欲が落ちてきた時の悩みについて情報交
換を行い、とても有意義な会となりました。次回
は9月8日に「緩和ケア医師が教える症状マネジメ
ント研修」を開催予定です。たくさんの参加をお
待ちしています。（問い合わせ先：南部郷厚生病
院 0250-58-6111 緩和ケア病棟看護師長
高橋まで）

講義テーマ
・高齢者が自分らしく生きるための支援
・肺炎予防と食べること ・褥瘡の予防と管理
・厚生病院での栄養管理 ・高齢者と薬剤

当院では消化器内科の中島医師をはじめとする医師
と内視鏡検査担当の看護師のチームが検査を行ってい
ます。2023年４月からは内視鏡検査枠の増加を図っ
ています。
内視鏡検査は、人間ドック・健康診断・消化器内科

疾患精査などで受けて頂くことができます。詳しくは
当院、又はかかりつけの先生にご相談ください。

内視鏡検査は、胃や大腸の中を直接観察し異常や病気
がないか確認するための検査です。炎症や潰瘍、ポリー
プなどを見つけることができるほか、特にがんの早期発
見のために重要な検査です。
胃や大腸のがんは罹患数や死亡率が高いにも関わらず、

いずれも初期の自覚症状に乏しいことが特徴です。
がんを早期に発見することで治癒率が高まり、治療の

負担が軽くなるため、定期的な検診が重要です。また、
軽微な症状でも放置せずに受診・検査を行うことが大切
です。



―４―

外 来 診 療 の ご 案 内 2023年 8月現在

◆外来診療を受診する際には電話でご予約するか、直接病院受付でお問い合わせください。
予め電話でご相談・ご予約いただくことをお勧めします。

五 泉 中 央 病 院 （TEL 0250-47-8150 FAX 0250-47-8152)

南 部 郷 厚 生 病 院 （TEL 0250-58-6111 FAX 0250-58-7300)

＊ 透析 月曜～土曜(月･水･金は夜間透析あり)

編集/発行 医療法人社団真仁会 合同広報委員会

＊ 呼吸器内科（木曜日）は主に、在宅酸素外来です。

診 療 科 受 付 時 間 月 火 水 木 金

内科(新患外来) 午前 8:30～11:30 金子 順二 金子 順二 篠川 真由美 金子 順二 坪川 史人

消化器内科
午前 8:30～11:30 中島 尚 酒井 規裕 中島 尚

午後 11:00～(二次健診) 中島 尚

呼吸器内科
午前 8:30～11:30

篠川 真由美 田中 奨 篠川 真由美 篠川 真由美

坪川 史人 柳村 尚寛 坪川 史人
遠藤 優宏
/青木 亜美

午後 13:30～16:00 篠川 真由美 篠川 真由美

循環器科(予約制)
午前

8:30～11:30
(火)8:30～11:00

大塚 英明 井神 康宏 大塚 英明 大塚 英明

午後 13:00～15:30 和泉 大輔

内分泌・代謝内科 午前 8:30～11:30 山田 絢子 山田 絢子 山田 絢子

腎 臓 内 科 午前 8:30～11:30 佐藤 信之 佐藤 信之

小 児 科
午前 8:30～11:30 渡辺 徹 渡辺 徹 渡辺 徹

布施 理子
/澤野 堅太郎

渡辺 徹

午後
14:00～16:30

(木)14:00～16:00
山田 剛史 松井 亨 渡辺 徹 渡辺 徹 渡辺 徹

外 科 午前 8:30～11:30
水木 亨 岩城 孝和 水木 亨 岩城 孝和 水木 亨

篠川 主
(10:00～11:00)

第1・3・5

中野 麻恵 岩城 孝和

胸部外科(予約制) 午後 13:00～16:00
第1・３・５

杉本 愛

泌尿器科(予約制) 午後 14:00～16:00 大学医

整 形 外 科
午前 8:30～10:30

第1・2・4・5

平野 優樹

午後 14:00～16:00
第2・4

山村 倉一郎

眼 科
（予約優先）

午前
8:30～11:30

(火木） 8:30～10:30

末武 亜紀 末武 亜紀 末武 亜紀 末武 亜紀 植木 智志

佐藤 弥生 佐藤 弥生 佐藤 弥生

第1・3・5 斉藤 暢子

第2 佐藤 弥生

第4  張 大行

耳鼻いんこう科(予約制) 午後 13:00～15:00 髙橋 姿

禁煙外来(予約制) 午後 14:00～15:00 大塚 英明

脳神経外科 午前 8:30～11:00
佐藤 光弥 佐藤 光弥 佐藤 光弥 鈴木 倫明 佐藤 光弥

森井 研 長谷川 顕士 森井 研 長谷川 顕士

認知症外来(予約制) 午後 14：00～ 佐藤 光弥 佐藤 光弥 佐藤 光弥

頭痛外来(予約制) 午後 14：00～ 長谷川 顕士

一般外来 午後
13:00～15:00
（水曜日以外）

菖野 邦浩
水木 亨

（岩城／大塚）
要問い合わせ 柴田 怜

―４―

診 療 科 受 付 時 間 月 火 水 木 金

神 経 内 科 午前 8:30～11:30 本郷 祥子 森 秀樹 石原 智彦 坪口 晋太朗

心臓･高血圧内科 午前 8:30～11:00 柏村 健 赤川 理恵

腎 臓 内 科 午前 8:30～11:30 佐藤 信之
第2・4 金子 佳賢

佐藤 隆之
第1・3・5 佐藤 信之

皮 膚 科 午前 8:30～11:30 木村 春奈 佐藤 美紀

緩和ケア内科 随時 8:30～17:00 篠川 主 齋藤 俊一 篠川 主 齋藤 俊一 篠川／齋藤


