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12月5日に五泉中央病院１Fロビーにてクリスマスコンサートを開催しました。新潟県労働衛生医学

協会の八木一芳先生、真仁会の佐藤弥生理事長がクリスマスソングやオリジナル曲を演奏し、院内外か

ら約80名以上の皆さまが来場され、一足早くクリスマスの雰囲気をお楽しみいただきました。

コンサート後には「良かったです」「感動しました」「来年もやってください」など多くの感想をい

ただきました。これからもロビーコンサートを定期的に開催していきたいと思います。

現在も高度な専門的治療は新潟市の大規模病院で集中して行われていますが、それを受け、五泉中央

病院は地域包括ケア病棟、回復期リハビリテーション病棟や療養病棟の切れ目ない運用を行ってまいり

ます。地域医療構想には欠かせない訪問看護ステーションとも強く連携しております。南部郷厚生病院

では今まで通り、人工透析治療の応需、医療療養病床・障害者病棟の活用、緩和ケアといった慢性疾患

の医療とケアを提供いたします。五泉市唯一の介護老人保健施設である「愛宕の里」においてもより良

質な介護サービスを務めてまいります。

理想的な地域医療を実現させるためにはマンパワーが必要ですが、依然として地方では医師の偏在や

看護師不足が続いています。そんな中でも職員一同総力を結集して難局を乗り切っていくことと、地元

の方はもちろん、県外・市外の方も当法人で働いていただけるように生き生きと活躍できる職場を作っ

てまいります。

医療法人真仁会が設立され56年目に入りますが、これからも医療情勢の変化に応じて柔軟に対応し、

当法人の持つ病院・施設の機能を最大限に生かした地域医療を目指して邁進してまいります。本年もど

うぞよろしくお願いいたします。

年頭にあたり謹んで新春のご挨拶を申し上げます。皆さまにおかれまして

は新しい年を健やかにお迎えのことと存じます。

医療を取り巻く環境は激動の時代を迎えています。地域医療構想が進み、

新潟県全体の医療再編の議論も行われている中、当法人は五泉市唯一の入院

設備を持つ病院として、地域医療構想に先がけて病院機能の再編を行ってま

いりました。県内でも病院の機能に応じた役割分担が行われていることを皆

さまにも引き続きご理解を賜りますようお願いいたします。

地域の病院としては、国が進めている高齢者救急の受け入れに最大限対応

できることをめざしています。
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12月20日に五泉市みんなのカフェin五泉中央病院を開催しました。

認知症カフェは令和4年の調査では全国で8000箇所近く運営されており、五泉市でも五泉地域認知症

カフェ（ふらっとカフェ）、村松地域認知症カフェ（オレンジカフェさくら）が定期開催されております。

当院で実施するカフェの一回目となった昨年は通例に沿って認知症カフェという名前で開催しました。

今回からは当事者やその家族、友人、福祉専門職、医療職種、行政に限定したものではなく、誰でも気

軽に集える場所に発展していくことを願う想いから「みんなのカフェ」に改名し新たな気持ちで準備しま

した。

参加者には当院の認知症外来にかかっている方の中から声をかけました。現職の方、現職を退いたが新

しい活動に参加している方、自宅の中で役割を見つけている方、生活スタイルを模索中の方など生活状況

は様々です。

カフェの形式は昨年と同様にフリートークとしました。決まったテーマやメニューが無くても雰囲気に

慣れてしまえば笑い声があちこちのテーブルから聴こえます。話題には事欠くことがなかったようです。

それぞれからの経験や思いを聴いて「そうだよねえ」「それはいいねえ」など共感することが沢山あり新

しい話題に展開されていたようでした。中には受診・治療の際に話せたらいいねと話している方たちもお

られました。

カフェの途中では当法人の佐藤弥生理事長とベーシストの長野賢一さん

よりミニリサイタル～クリスマスセレナーデ～が開催されました。クリス

マスソングやカバー曲の演奏に加えて、事前に参加者から出されたリクエ

スト曲が披露されるサプライズもあり、皆さんに喜んでいただけました。

楽しい時間は儚いもので、あっという間にカフェの終わりの時間が来て

しまいました。もっと聴きたい、話したい、伝えたいという余韻を感じま

した。「みんなのカフェ」は新しく生まれた出会いの始まりだと思います。

このカフェが当事者や介護者に限らず、誰にとっても新たな発見・繋がり

を探せる場所であり、安心して過ごせる居場所に発展していったら嬉しく

思います。

開催に関わりご尽力いただいた関係者の皆さんありがとうございました。

整形外科では、毎週月曜日と木曜日の午後、
小柳翔太医師による診療を開始いたしました。

火曜日（第1・2・4・5）午前の診療も引き
続き行います。

お気軽にお問合せください。

整形外科診療受付
月曜・木曜 13：00～15：00
火曜日（第３除く）08：30～10：30

ご予約・お問合せ
TEL：0250-47-8150
地域連携室直通
TEL：0250-47-8762
FAX：0250-47-8763

10月23日愛宕の里では利用者様の安心・安全の
ために避難訓練が行われました。夜間出火想定で職
員が少ない状況での訓練でしたが、利用者様全員を
無事避難させる事ができました。
初期消火が重要となるため、

消火器の操作訓練も併せて行い
ました。
今後もいざという時しっかり

対応できるように気持ちを引き
締めていきたいと思います。
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外 来 診 療 の ご 案 内
◆外来診療を受診する際には電話でご予約するか、直接病院受付でお問い合わせください。
予め電話でご相談・ご予約いただくことをお勧めします。

五 泉 中 央 病 院 TEL 0250-47-8150 FAX 0250-47-8152
外来診療予約TEL 0250-47-4896（平日午後2:00-午後5:00）

＊ 透析 月曜～土曜(月･水･金は夜間透析あり)

＊ 呼吸器内科（木曜日）は主に、在宅酸素外来です。

診 療 科 受 付 時 間 月 火 水 木 金

内科(新患外来) 午前 8:30～11:30 金子 順二 金子 順二 篠川 真由美 金子 順二 坪川 史人

消化器内科
午前 8:30～11:30 中島 尚 三井田 秀 中島 尚

午後 11:00～(二次健診) 中島 尚

呼吸器内科
午前 8:30～11:30

篠川 真由美 田中 奨 篠川 真由美 篠川 真由美

坪川 史人 柳村 尚寛 坪川 史人
遠藤 優宏
/菖野 邦浩

午後 13:00～14:30 篠川 真由美 篠川 真由美

循環器科(予約制)
午前

8:30～11:30
(火)8:30～11:00

伊藤 英一 井神 康宏 伊藤 英一 伊藤 英一

午後 13:00～15:30 和泉 大輔

内分泌・代謝内科 午前 8:30～11:30 山田 絢子 山田 絢子 山田 絢子

腎 臓 内 科 午前 8:30～11:00 佐藤 信之 佐藤 信之

小 児 科

午前 8:30～11:30 渡辺 徹 渡辺 徹 渡辺 徹
布施 理子

/澤野 堅太郎
渡辺 徹

午後
14:00～16:30

(木)14:00～16:00
山田 剛史 松井 亨 渡辺 徹 渡辺 徹 渡辺 徹

外 科 午前 8:30～11:30
水木 亨 岩城 孝和 水木 亨 岩城 孝和 水木 亨

岩城 孝和

胸部外科(予約制)
2025/3/19で終了

午後 13:00～16:00
第1・３・５

杉本 愛

泌 尿 器 科
午後診療は

2025/3/31で終了

午前 8:30～10:30 下島 雄治 下島 雄治 下島 雄治

午後 13:30～15:30
下島 雄治
(予約のみ)

整 形 外 科
午前 8:30～10:30

第1・2・4・5

平野 優樹

午後 13:00～15:00 小柳 翔太 小柳 翔太

眼 科
（予約優先）

午前 8:30～11:00

末武 亜紀 末武 亜紀 末武 亜紀 末武 亜紀 植木 智志

佐藤 弥生 佐藤 弥生 佐藤 弥生

第1・3・5 斉藤 暢子

第2 佐藤 弥生

第4  張 大行

耳鼻いんこう科 午後 13:00～15:00 髙橋 姿

脳神経外科 午前 8:30～11:00
佐藤 光弥 佐藤 光弥 佐藤 光弥 鈴木 倫明 佐藤 光弥

森井 研 長谷川 顕士 森井 研 長谷川 顕士

認知症外来(予約制) 午後 14：00～ 佐藤 光弥 佐藤 光弥 佐藤 光弥

頭痛外来(予約制) 午後 14：00～ 長谷川 顕士

一般外来 午後 13:00～15:00 大嶋恭一郎 要問い合わせ 要問い合わせ 要問い合わせ 柴田 怜

南 部 郷 厚 生 病 院 （TEL 0250-58-6111 FAX 0250-58-7300)

診 療 科 受 付 時 間 月 火 水 木 金

神 経 内 科 午前 8:30～11:30 池上 いちこ 中島 章博 石原 智彦 坪口 晋太朗

心臓･高血圧内科 午前 8:30～11:00 柏村 健 熊木 隆之

腎 臓 内 科 午前 8:30～11:30 佐藤 信之
第1・3・5 佐藤 信之

佐藤 隆之
第2・4 金子 佳賢

皮 膚 科 午前 8:30～11:30 林 良太 勝見 達也

緩和ケア内科 随時 8:30～17:00 篠川 主 齋藤 俊一 篠川 主 齋藤 俊一 篠川／齋藤


