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講師の八木一芳先生からはピロリ菌感染と胃がんの時代的変還、胃

がんの概要の説明のあと、内視鏡による胃炎や胃がんの診断と治療方

法について画像を用いて詳細に説明いただきました。「胃がんは進行

胃がんだと予後が悪いが、今の日本では早期発見ができるため、早期

発見できれば胃がんによる死亡は避けられる」「ピロリ菌の除菌によ

り胃がんの発生は三分の一に減らすことができる」「まずは胃内視鏡

を受けることが一番大事である」と説明いただきました。

とても分かりやすい説明で、来場された方々は皆様熱心に聞かれて

いました。参加者の方からは「食生活で普段から気を付けておくこと

はあるのか」「五泉市をがん死亡率ゼロにするためにどのような取り

組みが必要か」など積極的な質問がありました。今回の市民公開講座

を通じて五泉市の検診受診率が向上し、早期の段階で発見できる方が

増えれば幸いです。

10月21日（土）に新潟県労働衛生医学協会の八木一芳医師を講師に迎え、市民公開講座「ピロリ菌と胃

がん－五泉市を胃がん死ゼロの市へ－」を五泉市福祉会館にて開催いたしました。

講演に先立ち、当法人の佐藤弥生理事長から「新潟県で昨年公開された

令和2年度のデータによると、五泉市の胃がん検診受診率は新潟県30市

町村中24位であり、受診率が低いという状況です。早期発見・早期治療

によりがん死亡率は下がっていくため、五泉市の胃がん検診受診率を上げ

てがん死亡率を下げていきましょう」と挨拶がありました。

【泌尿器科】
下島 雄治 医師
‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
メッセージ
長野県から転居してきました。
常勤医として泌尿器科疾患の診療に尽力します。
まず外来および入院対応を始めております。
また、来年度以降を目標に入院検査、手術等を行
うつもりです。

今まで水曜日の午後から泌尿器科外来を実

施しておりましたが、この度下島医師による

泌尿器科の外来診療を10月17日より開始い

たしました。

担当医 下島 雄治 医師

受付時間 火曜日 ８時30分～11時30分

水曜日 13時30分～16時00分

金曜日 13時30分～16時00分

※予約制のため事前の電話予約をお願い

いたします。

予約電話番号：0250-47-8150

（平日14時00分～17時00分）

＜主なご経歴＞
2007年 秋田大学卒業
2008年 信州大学医学部付属病院
2010年 同病院 泌尿器科入局
2012年 長野市民病院
2018年 長野赤十字病院 他歴任
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令和5年9月19日愛宕の里では百歳を迎えられ

た利用者様に内閣総理大臣よりお祝い状と記念品

が届きましたので、お祝いをさせてもらいました。

本人様より長生きの秘訣は「手先の運動が大事

だ」との事でした。

今後もお元気で長生きされますよう、ますます

のご健勝お祈りいたします。

10月26日から毎月第2・第４木曜日の11時

30分より五泉中央病院で胃炎外来を開始してい

ます。

胃痛や胃炎、ピロリ菌や胃がんの事で心配だ

から相談したい、検査を受けたい、胃の内視鏡

を受けたいなどありましたらこの機会に受診い

ただければと思います。

完全予約制のため事前に電話予約をお願いい

たします。

予約電話番号：0250-47-8150

（平日14:00より17:00まで）

紹介状は不要なのでお気軽にご相談ください。

よろしくお願いいたします。

９月２日（土）に市民公開講座「“きこえ”と“脳”の深い関係」を五泉中央病院１階外来待合ホールで

開催し、約８０名を超える方にご来場いただきました。

第１部では五泉中央病院認知症疾患医療センターの佐藤光弥センター長が「認知症の予防について」と題

して認知症の概要、五泉中央病院での検査方法、予防などについて講演いたしました。睡眠と認知症の関係

性についても説明いただき、50才から60才の睡眠時間が6時間未満だと認知症リスクが高くなるという研

究報告について紹介いただきました。

第２部では五泉中央病院の髙橋姿院長が「きこえのしくみと難聴」と題して認知症と難聴の関連、難聴の

問題点・対応などについて講演いたしました。「聞こえにくいと思ったらまず耳鼻科を受診し、診察と聴こ

えの検査を受けて頂きたい」「軽い難聴からでも補聴器が必要なときがある」「補聴器を購入する場合は助

成制度を活用しましょう」「補聴器の活用により生活の質を向上してほしい」などの説明がありました。

参加者の方からは認知症や難聴に関する積極的な質問があり説明が丁寧で分かりやすかったと好評でした。
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外 来 診 療 の ご 案 内 2023年 11月現在

◆外来診療を受診する際には電話でご予約するか、直接病院受付でお問い合わせください。
予め電話でご相談・ご予約いただくことをお勧めします。

五 泉 中 央 病 院 （TEL 0250-47-8150 FAX 0250-47-8152)

南 部 郷 厚 生 病 院 （TEL 0250-58-6111 FAX 0250-58-7300)

＊ 透析 月曜～土曜(月･水･金は夜間透析あり)
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＊ 呼吸器内科（木曜日）は主に、在宅酸素外来です。

診 療 科 受 付 時 間 月 火 水 木 金

内科(新患外来) 午前 8:30～11:30 金子 順二 金子 順二 篠川 真由美 金子 順二 坪川 史人

消化器内科
午前 8:30～11:30 中島 尚 酒井 規裕 中島 尚

午後 11:00～(二次健診) 中島 尚

呼吸器内科
午前 8:30～11:30

篠川 真由美 田中 奨 篠川 真由美 篠川 真由美

坪川 史人 柳村 尚寛 坪川 史人
遠藤 優宏
/青木 亜美

午後 13:30～16:00 篠川 真由美 篠川 真由美

循環器科(予約制)
午前

8:30～11:30
(火)8:30～11:00

大塚 英明 井神 康宏 大塚 英明 大塚 英明

午後 13:00～15:30 和泉 大輔

内分泌・代謝内科 午前 8:30～11:30 山田 絢子 山田 絢子 山田 絢子

腎 臓 内 科 午前 8:30～11:30 佐藤 信之 佐藤 信之

小 児 科

午前 8:30～11:30 渡辺 徹 渡辺 徹 渡辺 徹
布施 理子

/澤野 堅太郎
渡辺 徹

午後
14:00～16:30

(木)14:00～16:00
山田 剛史 松井 亨 渡辺 徹 渡辺 徹 渡辺 徹

外 科 午前 8:30～11:30
水木 亨 岩城 孝和 水木 亨 岩城 孝和 水木 亨

第1・3・5

中野 麻恵 岩城 孝和

胸部外科(予約制) 午後 13:00～16:00
第1・３・５

杉本 愛

泌尿器科(予約制)
午後 8:30～11:30 下島 雄治

午後 13:30～16:00
大学医

/下島 雄治
下島 雄治

整 形 外 科
午前 8:30～10:30

第1・2・4・5

平野 優樹

午後 14:00～16:00
第2・4

山村 倉一郎

眼 科
（予約優先）

午前
8:30～11:30

(火木） 8:30～10:30

末武 亜紀 末武 亜紀 末武 亜紀 末武 亜紀 植木 智志

佐藤 弥生 佐藤 弥生 佐藤 弥生

第1・3・5 斉藤 暢子

第2 佐藤 弥生

第4  張 大行

耳鼻いんこう科(予約制) 午後 13:00～15:00 髙橋 姿

脳神経外科 午前 8:30～11:00
佐藤 光弥 佐藤 光弥 佐藤 光弥 鈴木 倫明 佐藤 光弥

森井 研 長谷川 顕士 森井 研 長谷川 顕士

認知症外来(予約制) 午後 14：00～ 佐藤 光弥 佐藤 光弥 佐藤 光弥

頭痛外来(予約制) 午後 14：00～ 長谷川 顕士

一般外来 午後
13:00～15:00
（水曜日以外）

菖野 邦浩 要問い合わせ 要問い合わせ 柴田 怜
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診 療 科 受 付 時 間 月 火 水 木 金

神 経 内 科 午前 8:30～11:30 本郷 祥子 森 秀樹 石原 智彦 坪口 晋太朗

心臓･高血圧内科 午前 8:30～11:00 柏村 健 赤川 理恵

腎 臓 内 科 午前 8:30～11:30 佐藤 信之
第1・3・5 佐藤 信之

佐藤 隆之
第2・4 金子 佳賢

皮 膚 科 午前 8:30～11:30
富井 光一
/佐藤 美紀

勝見 達也

緩和ケア内科 随時 8:30～17:00 篠川 主 齋藤 俊一 篠川 主 齋藤 俊一 篠川／齋藤


